Spiler

Forflytningsteknik

Fra seng til scanningsleje og retur.
Vejledningen viser eksempler pd, hvordan man pa Klinisk Fysiologisk Nuklear-
medicinsk afdeling pa Sjaellands Universitetshospital, Kgge, anvender Spilerdug.

Opmeerksomheden henledes pa at andre teams kan anvende andre
forflytningsmetoder.

Fra liggende i seng til liggende pa scanningsleje.

Fold Spilerdugen 1/3.

Kort side mod personen i
sengen.

Lgsne lagenet fra sengens
madras.

Brehms Spilerdug ApS
+45 5764 8351 - info@spilerdug.dk - www.spilerdug.dk



Vip patienten lidt ved at traekke i
lagnet.

Placér nu Spilerdugen 1/2 ind un-
der patienten.

Placér til sidst sliden under Spi-
lerdugen og 1/3 ind under pati-
enten.

Kgr seng til scannings-
! leje.

OBS. Sengen skal veere
hajere end lejet.

Vip forst patientens krop sa veeg-
ten gges pa slide og Spilerdug.

Kolleger pa modsatte side holder
i kanten af lagnet og glider pati-
enten over pa lejet.




Fjern sliden og kgr sengen vaek
fra lejet.

Spilerdug og lagen forbliver un-
der patienten under scanningen.

Korrigér evt. personens placering
pa lejet ved at traekke i lagenet.

Fra liggende pa scanningsleje til seng.

Vip patienten lidt ved at traekke i

lagnet.

Placér herefter sliden under Spiler-
dugen og 1/3 ind under patienten.

Kor seng til scannings-

leje.

OBS. Sengen skal vaere
lavere end lejet.



Vip f@rst patientens krop sa veeg-
ten @ges pa slide og Spilerdug.

Kolleger pa modsatte side holder
i kanten af lagnet og glider pati-
enten over pa lejet.

Fjern sliden og kgr sengen vaek

fra lejet.

Korrigér patientens placering
inden spilerdugen fjernes.
Fjern Spilerdugen ved at traek-

ke diagonalt i nederste lag af

Spilerdugen.
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