
 1 

Spiler+ - vending på røntgenleje 

Vejledningen tager udgangspunkt i de betingelser, der er på afsnittet og for den 
specifikke forflytning: 

 Den tilgængelige lift er en gulvmodel. 

 Lejet er smalt, ca. 70 cm. 

 Højden på lejet er i situationen låst fast i ca. 95 cm. 

 Patienten skal vendes om på højre side. 

Brehms Spilerdug ApS 
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Denne vejledning er lavet i et samarbejde mellem Brehms Spilerdug og forflyt-
ningsvejlederne på billeddiagnostisk afsnit, Frederikshavn sygehus. 
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Placér et stykke foldet Spi-
lerdug (150x100 cm) med 
åbningen mod højre side af 
sengen og folden ca. 15 cm 
fra kanten. 

Fold Spilerdugen 2 gange 
ned mod lejet i højre side, 
så den nu ligger symmetrisk. 

Placér Spiler+ ovenpå Spilerdugen, 
så stropperne kun lige ligger ud 
over kanten af lejet i venstre side. 

På højre side hænger et længere 
stykke ud over kanten af lejet. 
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Patienten placeres eller placerer 
sig på Spiler+ 

Spiler+ hægtes på liftåget ud for 
skulder og hofte i venstre side. 

Spilerdugen foldes ud under pati-
enten i højre side. 
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Hjælper 2 hæver liften. 

Hjælper 1 er klar på højre side til 
at glide patienten ind. 

Mens liften vender patienten, gli-
der hjælper 1 patienten ind, så 
han under hele vendingen befin-
der sig midt på lejet. 

Når patienten er helt omme på si-
den og ligger stabilt, sænkes liften 
og fjernes. 
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