
   

Slipp 

når du hjælper kompressionsstrømpe på og af  

med Doff N’ Donner 

Anvend Slipp’en, når du vil undgå at muffen fra Doff N’ Donner hænger fast i lagen eller Spi-
lerdug, når personen ikke kan løfte benet. 

Du kan finde video om denne metode på vores hjemmeside. 
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Træk det nederste lag Spilerdug op til 
knæhasen. 

Her er hvad du skal bruge. 

Det vil yderligere lette arbejdet, hvis 
du bruger handsker med friktion. 

Fold et stykke Spilerdug (150x50) 

Fæst det under hælen (kun lige så det 
hænger fast), med den åbne ende for-
rest. 

hæl 

Når strømpen skal på 
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Når strømpen rulles på med muffen, vil 
Slipp’en følge med op.  

OBS: Den ru side af handsken/
håndkanten skal holde kontakt til Slipp! 

Når strømpen sidder korrekt - placér 
hænderne på Slipp’en og glid den mod 
dig selv. Muffen følger med. 

Placér Slipp’en under hælen. 

Hælen skal hvile lige på markeringen. 

Træk om nødvendigt det øverste lag 
Spilerdug ned, så kanten flugter med 
Slipp-kanten. 
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Når strømpen skal af, anvendes Slipp’-
en på præcis samme måde. 

Du får Slipp’en med, med kvik-guide på bag-
siden, når du køber Doff N’ Donner hos Spi-
lerdug ApS. 

Du kan også købe den separat på vores 
hjemmeside. 

Når strømpen rulles af med muffen, 
følger Slipp’en med. OBS: Den ru side 
af handsken/håndkanten skal holde 
kontakt til Slipp! 

Slipp’en følger med, når muffen rul-
les på. 

Når strømpen skal af 
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